
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΘΕΜΑ ΤΡΙΜΕΛΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΑΚΡΙΒΟΥΛΗ 

ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ

«Εκτίμηση εργασιακού κινδύνου από την έκθεση στον SARSCoV2 

στους επαγγελματίες υγείας» 

"Health workers exposure risk assessment in the context of COVID-

19"

Επιβλέπουσα: Φωτεινή Μάλλη, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Δημήτριος Παπαγιάννης, Αναπληρωτής  Καθηγητής του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης, Καθηγητής του Τμήματος 

Ιατρικής του ΠΘ

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΔΗΜΗΤΡΑ

«Η αποτελεσματικότητα της εκπαίδευσης ασθενών με στεφανιαία 

νόσο μετά από αγγειοπλαστική στη συμμόρφωση στη θεραπευτική 

αγωγή και στην ποιότητα ζωής» 

"The effectiveness of patient education with coronary heart disease 

after angioplasty in adherence to treatment and quality of life"

Επιβλέπων: Ευάγγελος Φραδέλος, Επίκουρος Καθηγητής του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Φωτεινή Μάλλη, Καθηγήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής 

του ΠΘ

Μέλος: Ιωάννης Σκουλαρίγκης, Καθηγητής του Τμήματος Ιατρικής 

του ΠΘ

ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΜΑΡΙΑ

«Ψυχική ανεκτικότητα, αίσθημα εμπιστοσύνης, εκδηλώσεις άγχους 

μαθησιακές δυσκολίες σε φοιτητές-φοιτήτριες νοσηλευτικής, με 

εστίαση παρέμβασης σε όψιμη εφηβική και μετεφηβική φάση»

"Mental resilience, feeling off trust, manifestation of anxiety learning 

difficulties in nursing students with a focus on intervention in the late 

adolescent and past-adolescent phase"

Επιβλέπων: Δημήτριος Παπαγιάννης, Αναπληρωτής Καθηγητής του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Φωτεινή Μάλλη, Καθηγήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής 

του ΠΘ

Μέλος: Ευάγγελος Φραδέλος, Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗ 

ΘΕΟΔΩΡΑ-ΠΑΪΣΙΑ

«Εκπαίδευση φοιτητών και πτυχιούχων νοσηλευτών στην ασφάλεια 

ασθενή» "Training of students and graduate nurses in patient safety"

Επιβλέπουσα: Μαρία Μαλλιαρού, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος:  Κωνσταντίνος Τσάρας, Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Ευάγγελος Φραδέλος, Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΒΑΡΥΤΙΜΙΔΟΥ 

ΔΕΣΠΟΙΝΑ

«Σύγχρονα ηθικά και δεοντολογικά ζητήματα στη νοσηλευτική

"Contemporary moral and ethical issues in patient nursing"

Επιβλέπουσα: Άννα Μαυροφόρου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Ιωάννα Παπαθανασίου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Ευάγγελος Φραδέλος, Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΒΑΦΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ

«Η αποτελεσματικότητα ενός εκπαιδευτικού προγράμματος 

παρέμβασης σε ασθενείς με Σακχαρώδη Διαβήτη που διαμένουν 

στην Κοινότητα στην μείωση των γλυκαιμικών δεικτών και στην 

αυτοδιαχείριση της νόσου»

"The effectiveness of a motivational interviewing primary-care based 

intervention in Patients with Diabetes Mellitus registered in the 

community on glycaemic control and self-management practices"

Επιβλέπουσα: Ιωάννα Παπαθανασίου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Άννα Μαυροφόρου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Ευάγγελος Φραδέλος, Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΒΑΡΕΛΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ

«Αντιλήψεις και πρακτικές των επαγγελματιών υγείας σχετικά με τη 

συμμετοχή των παιδιατρικών ασθενών στη λήψη κλινικών 

αποφάσεων – απόψεις γονέων και παιδιών σχετικά με τη 

δυνατότητα λήψης αποφάσεων που αφορούν τη ζωή των παιδιών» 

"Healthcare professionals’ perceptions and practices regarding 

pediatric patient participation in clinical decision- making- Parents’ 

and children’s views on the ability to make decisions concerning 

children’s lives”

Επιβλέπουσα: Αικατερίνη Τόσκα, Επίκουρη Καθηγήτρια του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος:  Άννα Μαυροφόρου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Ιωάννα Παπαθανασίου,Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΓΕΩΡΓΑ ΔΗΜΗΤΡΑ

«Διερεύνηση των παραγόντων οι οποίοι διαμορφώνουν τις στάσεις 

και τις αντιλήψεις των γυναικών απέναντι στον προληπτικό έλεγχο 

του καρκίνου του μαστού και του τραχήλου της μήτρας» 

"Investigation of the factors affecting attitudes and women's 

perceptions on breast and cervix cancer screening"

Επιβλέπουσα: Αικατερίνη Τόσκα, Επίκουρη Καθηγήτρια του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ 

Μέλος: Μαρία Σαρίδη, Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Ερασμία Ρούκα, Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΓΙΑΛΑΜΑ ΜΑΡΙΛΕΝΑ

«Ο ρόλος της διαδικτυακής πληροφόρησης και της προσωπικότητας 

του ατόμου στην πρακτική εμβολιασμού καθώς και στην ανάπτυξη 

διστακτικότητας και πεποιθήσεων συνωμοσίας για τα εμβόλια» 

"The role of online information and personality of the individual in 

the practice of vaccination as well as in the development of hesitancy 

and conspiracy beliefs about vaccines"

Επιβλέπων: Κωνσταντίνος Τσάρας, Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Μαρία Μαλλιαρού, Καθηγήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής 

του ΠΘ

Μέλος: Δημήτριος Παπαγιάννης, Αναπληρωτής Καθηγητής του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΓΚΑΣΙΑΒΕΛΗΣ 

ΠΟΛΥΚΑΡΠΟΣ

 «Η Eκπαίδευση των Ελλήνων Eπαγγελματιών Yγείας στη Βιοηθική 

και τη Δεοντολογία» 

"The Training of  Greek Healthcare Professionals in Bioethics and 

Deontology"

Επιβλέπουσα: Άννα Μαυροφόρου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ 

Μέλος: Ιωάννα Παπαθανασίου,  Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ 

Μέλος: Μαρία Μαλλιαρού, Καθηγήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής 

του ΠΘ



ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΘΕΜΑ ΤΡΙΜΕΛΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΓΚΕΝΑ ΝΙΚΗ

«Διερεύνηση Παραγόντων Κινδύνου Μακροχρόνιων Επιπλοκών της 

Πνευμονικής Εμβολής» 

"Risk Factors for the Development of Long-Term Complications of 

Pulmonary Embolism"

Επιβλέπουσα: Φωτεινή Μάλλη, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης, Καθηγητής του Τμήματος 

Ιατρικής του ΠΘ

Μέλος: Ευάγγελος Φραδέλος, Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ 

ΙΩΑΝΝΑ

«Επιπτώσεις νοσηλείας σε ασθενείς με Οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο σε 

Στεφανιαία Μονάδα»  "Implications of hospitalization in patients 

with Acute Coronary Syndrome in Coronary Care Unit"

Επιβλέπουσα: Μαρία Σαρίδη, Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Ιωάννης Σκουλαρίγκης, Καθηγητής του Τμήματος Ιατρικής 

του ΠΘ

Μέλος: Ευάγγελος Φραδέλος, Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΚΑΡΠΟΥΖΑ ΑΝΝΑ

«Αξιολόγηση της διαγνωστικής και προγνωστικής ικανότητας των 

επιπέδων suPAR ορού σε ασθενείς που προσέρχονται στο Τμήμα 

Επειγόντων Περιστατικών και χρήζουν νοσηλείας στην 

Πνευμονολογική Κλινική»

"Evaluation of the diagnostic and prognostic role of serum suPAR 

levels in patients who come to the emergency department and 

require hospitalization in the pulmonology department"

Επιβλέπουσα: Ουρανία Κώτσιου, Επίκουρη Καθηγήτρια του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Φωτεινή Μάλλη, Καθηγήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής 

του ΠΘ

Μέλος: Ερασμία Ρούκα, Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΚΑΤΣΙΚΑΣ ΑΧΙΛΛΕΥΣ

«Διερεύνηση παραγόντων κινδύνου για την ανάπτυξη χρόνιας 

θρομβοεμβολικής νόσου» "Invesigation of risk factors for the 

development of chronic thromboebolic"

Επιβλέπουσα: Φωτεινή Μάλλη, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης, Καθηγητής του Τμήματος 

Ιατρικής του ΠΘ

Μέλος: Γεωργία Ξηρομερήσιου, Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος 

Ιατρικής του ΠΘ

ΚΙΟΥΡΤΙΔΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ

«Ενσωμάτωση των Βιοεπιστημών στη Νοσηλευτική εκπαίδευση: 

Ποσοτική και ποιοτική διερεύνηση της επίδρασης ψυχολογικών 

παραγόντων στην ακαδημαϊκή επίδοση» 

"Integration of Biosciences into Nursing education: A quantitative 

and qualitative investigation of the effect of psychological factors on 

academic performance"

Επιβλέπουσα: Ερασμία Ρούκα, Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Ανδρέα Πάολα Ρόχας Χιλ, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του Παν. Πελοποννήσου

Μέλος: Σωτήριος Ζαρογιάννης, Αναπληρωτής Καθηγητής του 

Τμήματος Ιατρικής του ΠΘ

ΚΛΕΣΙΟΡΑ ΜΑΡΙΑ

«Αξιολόγηση της ψυχολογικής ανθεκτικότητας ως προβλεπτικός 

παράγοντας επιτυχούς γήρανσης ηλικιωμένων ατόμων που διαβιούν 

στην κοινότητα» 

"Assessment of psychological resilience as predictors for successful 

ageing among community – dwelling older adults"

Επιβλέπων: Χρήστος Κλεισιάρης, Αναπληρωτής Καθηγητής του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Ιωάννα Παπαθανασίου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Νικόλαος Μπακάλης, Καθηγητής  του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πατρών 

ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΣΕΒΑΣΤΗ

«Διερεύνηση της ψυχικής υγείας των ασθενών με άσθμα και της 

επίδρασης της ημερήσιας δραστηριότητας μέσω χρήσης 

smartwatches στην ψυχική υγεία» 

"Investigation of the mental health status of patients with asthma 

and the effect of daily activity through the use of smartwatches on 

mental health"

Επιβλέπουσα: Ουρανία Κώτσιου, Επίκουρη Καθηγήτρια του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης, Καθηγητής  του Τμήματος 

Ιατρικής του ΠΘ

Μέλος: Φωτεινή Μάλλη, Καθηγήτρια του του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΚΡΙΚΗ ΜΑΡΙΑ

«Η συμβολή της μάθησης βασισμένης σε πρόβλημα στην ανάπτυξη 

της κριτικής σκέψης και στην διαμόρφωση των αντιλήψεων για το 

περιβάλλον μάθησης και της συμπεριφοράς φροντίδας υγείας» 

"The contribution of problem-based learning to the development of 

critical thinking and the formation of perceptions of the learning 

environment and health care behavior"

Επιβλέπουσα: Ιωάννα Παπαθανασίου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Νικόλαος Χριστοδούλου, Αναπληρωτής Καθηγητής  του 

Τμήματος Ιατρικής του ΠΘ

Μέλος: Ευάγγελος Φραδέλος, Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος  

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΜΑΝΩΛΗ ΣΟΦΙΑ

«Διερεύνηση της επίδρασης της οργανωσιακής υποστήριξης και του 

ηθικού κλίματος στη σιωπηρή αποχώρηση και στην ηθική 

ανθεκτικότητα των νοσηλευτών» 

"Investigating the impact of organizational support and moral climate 

on quiet quitting and moral resilience of nurses"

Επιβλέπουσα: Άννα Μαυροφόρου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ 

Μέλος: Ιωάννα Παπαθανασίου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ 

Μέλος: Μαρία Μαλλιαρού, Καθηγήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής 

του ΠΘ

ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΙΑ-ΑΝΔΡΙΑΝΗ

«Εφαρμογή και αξιολόγηση μίας ομαδικής ψυχοεκπαιδευτικής και 

ψυχοθεραπευτικής παρέμβασης σε ασθενείς με ιδιοπαθείς 

φλεγμονώδεις νόσους του εντέρου (ΙΦΝΕ) με στόχο τη βελτίωση της 

ποιότητας ζωής τους» "Implementation and evaluation of a group 

psychoeducational and psychotherapeutic intervention in patients 

with idiopathic inflammatory bowel disease (IBD) with the aim of 

improving their quality of life"

Επιβλέπουσα: Ιωάννα Παπαθανασίου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Νικόλαος  Χριστοδούλου, Αναπληρωτής Καθηγητής του 

Τμήματος Ιατρικής του ΠΘ

Μέλος: Ευάγγελος Φραδέλος, Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ



ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΘΕΜΑ ΤΡΙΜΕΛΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΜΠΑΚΑΛΗ ΜΑΡΙΑ

«Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας και στοματική υγεία. Η επίδραση 

της αίσθησης συνεκτικότητας και της εγγραμματοσύνης στοματικής 

υγείας στην ικανοποίηση από την στοματοπροσωπική αισθητική και 

την σχετιζόμενη με τη στοματική υγεία ποιότητα ζωής»

"Primary health care and oral health. The impact of sense of 

coherence and oral health literacy in orofacial aesthetics satisfaction 

and oral health-related quality of life"

Επιβλέπων: Δημήτριος Παπαγιάννης, Αναπληρωτής Καθηγητής  του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Ουρανία Κώτσιου, Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Μαρία Σαρίδη, Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΜΠΙΜΠΙΣΙΔΟΥ ΑΝΝΑ

«Γνώσεις και Πρακτική των κλινικών Νοσηλευτών σχετικά με την 

πρόληψη, αξιολόγηση του κινδύνου θρομβοεμβολικής νόσου και την 

ορθή χρήση των αντιπηκτικών φαρμάκων»

"Knowledge and practice of clinical nurses regarding the prevention, 

the risk assessement of thromboembolic disease and the correct use 

of anticoagulant treatment"

Επιβλέπουσα: Ουρανία Κώτσιου, Επίκουρη Καθηγήτρια του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Φωτεινή Μάλλη, Καθηγήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής 

του ΠΘ

Μέλος: Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης, Καθηγητής του Τμήματος 

Ιατρικής του ΠΘ

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ 

ΗΛΙΑΣ

«Η επίδραση της κλινικής εικονικής προσομοίωσης στην κριτική 

σκέψη των φοιτητών Νοσηλευτικής»

"The effect of clinical virtual simulation systems on critical thinking of 

nursing students"

Επιβλέπων: Ευάγγελος Φραδέλος, Επίκουρος Καθηγητής του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Ιωάννα Παπαθανασίου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Γεωργία Γκαράνη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια του Γενικού 

Τμήματος Λάρισας του ΠΘ

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 

ΙΟΚΑΣΤΗ

«Η διερεύνηση της παραλειπόμενης νοσηλευτικής φροντίδας σε 

ελληνικά δημόσια νοσοκομεία και η συσχέτισή της με την 

ομαδικότητα, την επαγγελματική εξουθένωση και τη συμπόνια στην 

εργασία»

"The investigation of the association between Missed Nursing Care in 

Greek public hospitals and teamwork, burnout and compassion at 

work"

Επιβλέπουσα: Μαρία Μαλλιαρού, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Κωνσταντίνος Τσάρας, Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Σοφία Ζυγά, Καθηγήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ 

ΣΤΕΛΛΑ

«Διερεύνηση της αποτελεσματικότητας εκπαιδευτικής παρέμβασης 

στη συμμόρφωση και στις γνώσης νοσηλευτικού προσωπικού και 

φοιτητών νοσηλευτικής για την Υγιεινή των Χεριών»

"Investigation the effectiveness of an educational intervention on the 

compliance and knowledge of the Nursing staffand Nursing students 

on Hand Hygiene"

Επιβλέπων: Κωνσταντίνος Τσάρας, Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Μαρία Μαλλιαρού, Καθηγήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής 

του ΠΘ

Μέλος: Αικατερίνη Τόσκα, Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΖΩΗ

«Επιδημιολογική επιτήρηση αναδυόμενων λοιμώξεων του ανώτερου 

αναπνευστικού συστήματος με την ανάπτυξη καινοτόμου τεστ 

ταχείας ανίχνευσης έναντι του στρεπτόκοκκου με παράλληλη  

αξιολόγηση της εμβολιαστικής κατάστασης παιδιών βρεφικής και 

νεανικής ηλικίας»

"Epidemiological surveillance of emerging upper respiratory tract 

infections with the development of novel test of rapid streptococcus 

detection along with the development of novel test of rapid 

streptococcus detection along with the evaluation status in infants 

and children"

Επιβλέπων: Δημήτριος Παπαγιάννης, Αναπληρωτής Καθηγητής του 

Τμήματος  Nοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Κωνσταντίνος Τσάρας, Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης, Καθηγητής  του Τμήματος 

Ιατρικής του ΠΘ

ΠΡΑΠΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

«Η επίδραση της προεγχειρητικής νοσηλευτικής εκπαίδευσης στην 

μετεγχειρητική ψυχοσυναισθηματική κατάσταση, στον πόνο και 

στην ικανοποίηση των ασθενών που υποβάλλονται σε χειρουργικές 

επεμβάσεις με ραχιαία αναισθησία»

"The effect of preoperative nursing education on the postoperative 

psycho emotional state, pain and satisfaction, of patients undergoing 

spinal anesthesia"

Επιβλέπουσα: Μαρία Σαρίδη, Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Ιωάννα Παπαθανασίου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ 

Μέλος: Ευάγγελος Φραδέλος, Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΠΡΟΒΙΔΑ ΦΩΤΕΙΝΗ 

ΔΕΣΠΟΙΝΑ

«Η αποτελεσματικότητα της εκπαιδευτικής παρέμβασης του 

προγράμματος αντι-στίγματος “STEP” στην αλλαγή των στάσεων και 

συμπεριφορών φοιτητών και φοιτητριών της τριτοβάθμιας 

εκπαίδευσης απέναντι στην ψυχική νόσο»

"The effectiveness of the educational intervention of the anti-stigma 

program “STEP” in changing the attitudes and behaviors of male and 

female students of higher education towards mental illness"

Επιβλέπουσα: Ιωάννα Παπαθανασίου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Κωνσταντίνος Τσάρας, Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Μαρία Μαλλιαρού, Καθηγήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής 

του ΠΘ

ΣΟΥΤΖΙΔΟΥ 

ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ

«Σιωπηρή αποχώρηση νοσηλευτών και η συσχέτισή της με την 

εργασιακή αποδοτικότητα και την παραλειπόμενη νοσηλευτική 

φροντίδα» "Quiet quitting amongst healthcare professionals and  its 

association with occupational efficiency and neglected nursing care"

Επιβλέπουσα: Μαρία Μαλλιαρού, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Άννα Μαυροφόρου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ 

Μέλος: Θεοδόσιος Παραλίκας , Αναπληρωτής Καθηγητής του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ



ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΘΕΜΑ ΤΡΙΜΕΛΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΣΟΥΦΛΙΑ ΔΗΜΗΤΡΑ

 «Η αξιολόγηση των ανησυχιών της επιτόκου σχετικά με τον τοκετό, 

η συμβολή της στάσης του συντρόφου της και ο ρόλος της 

μαιευτικής φροντίδας στην τελική εμπειρία του τοκετού»

"Assessing the mother's concerns about childbirth, the contibution of 

her partner's attitude, and the role of midwifery care in the final 

experience of childbirth"

Επιβλέπουσα: Αικατερίνη Τόσκα, Επίκουρη Καθηγήτρια του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Χριστίνα Μεσσήνη, Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος 

Ιατρικής του ΠΘ

Μέλος: Ευάγγελος Φραδέλος, Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ 

ΘΕΟΔΟΣΙΟΣ

«Η εκτίμηση της θρησκευτικότητας/ πνευματικότητας και ο βαθμός 

επίδρασής τους στην ευπάθεια ηλικιωμένων ατόμων» 

 "Εvaluation of religiosity and spirituality and their degree of impact 

on frailty elderly"

Επιβλέπων: Θεοδόσιος Παραλίκας, Αναπληρωτής Καθηγητής  του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Χρήστος Κλεισιάρης, Αναπληρωτής Καθηγητής  του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Άννα Μαυροφόρου, Καθηγήτρια  του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΣΥΡΡΉ ΑΝΝΑ

«Σχεδιασμός και εφαρμογή εγχειριδίου προτυποποίησης και 

βελτιστοποίησης διοικητικών, οικονομικών και νοσηλευτικών 

διαδικασιών σε μονάδες υγείας με στόχο την ελαχιστοποίηση των 

δημοσιοοικονομικών κινδύνων: Οι στάσεις των επαγγελματιών 

υγείας στην εφαρμογή των διαδικασιών ελέγχου»

"Design and implementation of a Manual for the Standardization and 

Optimization of Administrative, Financial and Nursing Processes in 

Hospitals with the aim of minimizing public financial risks: The 

attitudes of health professionals in the implementation of control 

procedures"

Επιβλέπουσα: Μαρία Σαρίδη, Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος:Ανδρέας Κοτούπης, Καθηγητής  του Τμήματος Λογιστικής του 

ΠΘ

Μέλος: Μαρία Μαλλιαρού Μαρία, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΣΧΟΙΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ-

ΙΩΑΝΝΑ

«Η επίδραση ενός Ψυχοθεραπευτικού Προγράμματος Θετικής 

Ψυχολογίας στο Ευ Ζην, στην Ψυχική Υγεία και στην Εργασιακή 

Δέσμευση των Κλινικών και Σχολικών Νοσηλευτών» 

"The impact of a positive Psychology Psychotherapeutic Program on 

Well- Being, Mental Health and work Engagement of Clinical and 

School Nurses"

Επιβλέπων: Κωνσταντίνος Τσάρας, Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Ιωάννα Παπαθανασίου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ 

Μέλος: Θεοδόσιος Παραλίκας, Αναπληρωτής Καθηγητής  του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΤΖΕΝΕΤΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

«Διερεύνηση ψυχοκοινωνικών κινδύνων στα τριτοβάθμια 

νοσοκομεία της χώρας και η συσχέτιση τους με τη στάση των 

νοσηλευτών απέναντι στην ασφάλεια και τη διενέργεια 

φαρμακευτικού λάθους»

"Investigation of psychosocial risks at the hospitals of Greece and 

their correlation with the attitude of the nurses towards safety and 

the execution of a medical error"

Επιβλέπουσα: Μαρία Μαλλιαρού, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Κωνσταντίνος Τσάρας, Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ 

Μέλος: Μαίρη Γκούβα, Καθηγήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΤΖΙΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ

«Προοπτική αξιολόγηση της ποιότητας ζωής ασθενών με πνευμονική 

ίνωση»

"Prospective evaluation of the quality of life of patients with 

pulmonary fibrosis"

Επιβλέπουσα: Φωτεινή Μάλλη, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Εμμανουήλ Συμβουλάκης, Επίκουρος Καθηγητής του 

Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Κρήτης

Μέλος: Ζωή Δανιήλ, Καθηγήτρια του Τμήματος Ιατρικής του ΠΘ

ΤΣΙΜΗΤΡΕΑ ΕΛΕΝΗ

«Διερεύνηση των μακροπρόθεσμων επιπτώσεων της λοίμωξης 

COVID-19»

"Investigation on the long term effects of COVID-19"

Επιβλέπων: Ευάγγελος Φραδέλος, Επίκουρος Καθηγητής του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ 

Μέλος: Ιωάννα Παπαθανασίου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ 

Μέλος: Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης, Καθηγητής του Τμήματος 

Ιατρικής του ΠΘ

ΤΣΙΟΥΜΑΝΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

«Διερεύνηση των εμπειριών των ηλικιωμένων που συγκατοικούν 

στην κοινότητα και δέχονται υπηρεσίες κατ’οίκον νοσηλευτικής 

φροντίδας»

"Exploring the experiences of elderly cohabiting in the community 

and receiving home nursing care services"

Επιβλέπων: Θεοδόσιος Παραλίκας, Αναπληρωτής Καθηγητής  του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Μαρία Μαλλιαρού, Καθηγήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής 

του ΠΘ

Μέλος: Ιωάννα Παπαθανασίου, Καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ 

ΧΡΙΣΤΑΚΗΣ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

«Η επίδραση της έκθεσης σε οθόνες στη συμπεριφορά, την 

ανάπτυξη και τις συνθήκες ύπνου των παιδιών προσχολικής ηλικίας»

"The effects of screen exposure on preschool children's behavior, 

development and sleep habits"

Επιβλέπουσα: Αικατερίνη Τόσκα, Επίκουρη Καθηγήτρια του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Κωνσταντίνος Τσάρας, Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ 

Μέλος: Δημήτριος Παπαγιάννης, Αναπληρωτής Καθηγητής του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 

ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ

 «Οροεπιδημιολογική μελέτη επιπολασμού της έκθεσης σε coxiella 

burnetii στο γενικό πληθυσμό στις περιφερειακές ενότητες 

Θεσσαλίας και κεντρικής Μακεδονίας στα πλαίσια εφαρμογής 

περιφερειακών πολιτικών δημόσιας υγείας»

"Seroepidemiological study of the prevalence of coxiella burnetii's 

exposure in the general population in the regions of Thessaly and 

central Macedonia implementing regional public health policies"

Επιβλέπων: Δημήτριος Παπαγιάννης, Αναπληρωτής Καθηγητής του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΘ

Μέλος: Χαράλαμπος Μπιλλίνης, Καθηγητής του Τμήματος 

Κτηνιατρικής του ΠΘ

Μέλος: Κωνσταντίνος Τσάρας, Καθηγητής του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΠΘ 


